
 

 

ControChol® Filmtabletten 

 

Kurztext: 

ControChol® Filmtabletten  

ControChol® trägt mit rotem Hefereis und Grüntee-Extrakt zur Aufrechterhaltung eines 
normalen Cholesterinspiegels bei.  

 

Langtext: 

ControChol® Filmtabletten  

Erhöhte Cholesterinwerte können Herz-Kreislauf-Erkrankungen wie Arteriosklerose und 
Bluthochdruck auslösen. Neben genügend Bewegung und einer Ernährungsumstellung 
kann auch mit pflanzlichen Mitteln an einer Aufrechterhaltung eines gesunden 
Cholesterinspiegels gearbeitet werden. 

ControChol® ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit einer einzigartigen Kombination aus 
rotem Hefereis und Grüntee-Extrakt. Die Polyphenole des Grüntees und das Monacolin K 
aus dem fermentierten roten Hefereis helfen, einen normalen Cholesterinspiegel 
aufrechtzuerhalten. 

 

Indikation:  

Zum Erhalt normaler Cholesterinwerte 

Anwendung: 

Erwachsene (ab 18 Jahren): 1 Filmtablette täglich während einer Mahlzeit, bevorzugt zum 
Abendessen. Nicht gemeinsam mit Statinen einnehmen. 
 
Inhaltsstoffe: 

Pro Filmtablette: 
335 mg Roter Hefereis (Monascus purpureus) standardisiert auf 3 % Monacolin K 
267 mg Grüntee-Extrakt (Camellia sinensis) mit mindestens 95 % Polyphenole, 60 % Catechine, 
30 % Epigallocatechingallat (EGCG) 
 
Stabilisatoren: Mikrokristalline Cellulose, Sorbit; Trennmittel: Speisefettsäuren; Farbstoff: 
Calciumcarbonat; Trennmittel: Siliziumdioxid; Verdickungsmittel: oxidierte Stärke; Überzugsmittel: 
Hydroxypropylmethylcellulose; Farbstoff: Natriumchlorophyllin. 
 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung, die zusammen mit einem 

gesunden Lebensstil von Bedeutung ist. 


