Elotrans® reload

Kurztext:
Elotrans® reload

Elotrans® reload ist eine isotonische Elektrolyt-Glucose-Mischung mit Vitaminen,
Mineralstoffen und Cholin.

Besonders nach anstrengenden Aktivitaten wie z.B. langen Partynachten kann es zu
einem Ungleichgewicht im Wasser-Elektrolythaushalt kommen, da Elektrolytverlust
unter anderem durch Schwitzen verursacht werden kann.

Trinkpulver zur Zubereitung eines isotonischen Getranks

Tragt zum Wasser- und Elektrolytgleichgewicht bei

Vegan, gluten- und laktosefrei & frei von Konservierungsstoffen
Fruchtig frischer Apfel- oder Orangen-Geschmack
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Enthalt Kalium, Chlorid, Magnesium, Natrium, Cholin und Glucose, sowie
Vitamin B2 und B5

Langtext:
Elotrans® reload

Elotrans® reload ist eine isotonische Elektrolyt-Glucose-Mischung mit Vitaminen,
Mineralstoffen und Cholin.

Elektrolyte sind lebensnotwendige Mineralstoffe, die wichtig fur die
Fllssigkeitsverteilung und den Wasserhaushalt im menschlichen Organismus sind.

Elektrolytmangel ausgleichen: So geht's

Verlieren wir Elektrolyte durch vermehrtes Schwitzen, wie etwa in durchtanzten
Partynachten oder bei anstrengenden Aktivitaten gilt es, den Elektrolythaushalt wieder
auszugleichen. Elektrolythaltige Lebensmittel helfen dabei. Um das Gleichgewicht zu
halten ist es wichtig, ausreichend Obst und Gemuse zu verzehren. Ideal sind funf
Portionen taglich. AuRerdem sollte man jeden Tag mindestens zwei Liter Wasser
trinken.

Auch mit Elektrolytldsungen kann man einen Elektrolytmangel ausgleichen. Einige
Elektrolytldsungen enthalten sowohl Zucker als auch Salze. Diese werden fur



zahlreiche Stoffwechselvorgange bendtigt. Kombiniert gelangen diese Stoffe besser
uber den Darm ins Blut.

Elektrolyt-Glucose-Mischungen wie ELOTRANS® reload sind besonders bei
korperlicher Anstrengung und Erschopfung zu empfehlen: Das
Nahrungserganzungsmittel enthalt eine Zusammensetzung wichtiger Elektrolyte fur
einen aktiven Lebensstil.

Inhaltsstoffe

Elotrans® reload enthalt ausgesuchte Inhaltsstoffe, die den Korper nach anstrengenden
Aktivitaten oder bei Erschopfung unterstutzen konnen.

Isotonische Elektrolyt-Glucose-Mischung aus Natrium, Kalium,
Chlorid, Glucose und Magnesium. Magnesium tragt zum
Elektrolytgleichgewicht bei.

Pantothensaure (Vitamin B5) und Riboflavin (Vitamin B2) vitalisieren
den Korper, indem sie zur Verringerung von Mudigkeit und
Ermidung und zu einem normalen Energiestoffwechsel beitragen;
Pantothensaure tragt aulRerdem zu einer normalen geistigen
Leistung bei.
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Riboflavin (Vitamin B2) tragt zum Erhalt einer normalen Haut bei und
dazu, die Zellen vor oxidativem Stress zu schitzen.
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Cholin tragt zur Erhaltung einer normalen Leberfunktion bei.

Verzehrsempfehlung:

Nach Bedarf (zum Beispiel nach dem Sport, nach durchtanzten Nachten, vor dem
Schlafengehen oder nach dem Aufstehen) den Inhalt eines Beutels in 200 ml kaltem
oder lauwarmem Trinkwasser auflésen.

Gut umruhren, bis sich das Pulver vollstandig aufgeldst hat (ca. 30 Sekunden). Eine
leichte Veranderung der Farbe beim Umrlhren ist normal und liegt unter anderem an
farbgebenden Inhaltsstoffen wie z.B. dem Rote Bete-Saftpulver. Anschliel3end die
zubereitete Losung sofort trinken.

Die Hochstmenge von 2 Beuteln pro Tag (= 2 Einzelportionen) sollte nicht Gberschritten
werden.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Uberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fur eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise.



Mit Orangen- oder Apfel-Geschmack!

Zutaten Elotrans reload Orangengeschmack

Traubenzucker (Glucose), Fructooligosaccharide, Magnesiumlactat, Natriumcitrat,
Natriumchlorid, Cholinbitartrat, Kaliumchlorid, Orangenaroma, Sauerungsmittel Apfelsaure,
SuRungsmittel Sucralose, Rote Bete-Saftpulver, Pantothensaure (als Calcium-D-pantothenat),
Vitamin B2 (als Riboflavin).

Zutaten Elotrans reload Apfelgeschmack

Traubenzucker (Glucose), Fructooligosaccharide, Magnesiumlactat, Natriumcitrat,
Natriumchlorid, Cholinbitartrat, Kaliumchlorid, Sduerungsmittel Apfelsdure, Aroma, Rote Bete-
Saftpulver, Pantothensaure (als Calcium-D-pantothenat), Stflungsmittel Sucralose, Vitamin B2
(als Riboflavin).

Vegan, gluten- und laktosefrei, frei Konservierungsstoffen.

Nahrungsergénzungsmittel mit Zucker und StiBungsmittel



